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frecemos

un espacio donde
los niflos y nihas
puedan sentir el
cuidado y la mirada
necesaria para cre-
cer y desarrollarse
en contacto con sus
emociones, sus de-
seos, inquietudes y
expectativas a la vez
que disfrutan, crean
y exploran su mundo
interno y las relacio-
nes con los demas.

NUESTRA
DE TRABAJO

Entendemos la educacion afectiva
como la herramienta fundamental
del desarrollo integral capaz de
impulsar a cada persona hacia la
configuracién y realizacién de su
propio proyecto vital con sentido
adaptado a sus necesidades y ex-
pectativas.

La inteligencia afectiva es la ca-
pacidad para conocer, expresar y
hacerse cargo de los propios pro-
cesos emocionales. Desde la edu-
cacién afectiva posibilitamos el
desarrollo de diferentes dimensio-
nes como puede ser la inteligen-
cia intrapersonal, interpersonal,
sociogrupal facilitando el desarro-
llo de nuestras competencias cog-
nitivas y emocionales.

OBJETIVO DE
ESTE TALLER

Acercar y experimentar nuestra
metodologia del juego y los me-
diadores artisticos comovehiculo
de contacto, expresion y desarro-
llo de la capacidad emocional y
afectiva.

A QUIEN
VA DIRIGIDO?

A nifos y nifias que:
Necesitan desarrollar su compren-
sidn, concentracion.

Para aquellos que necesitan tra-
bajar su timidez o su impulsividad,
los que no sabenexpresar lo que
necesitan o aquellos que necesi-
tan agarrar su agresividad.

Los que necesitan aprender a de-
cir “no” o defenderse y los que
necesitan respetar alos demas.

TALLER
INTENSIVO
PARA CENTROS
ESCOLARES

Para los que estan atravesando
un momento dificil por cualquier
situacion concreta (celos, envidia,
duelos, tristeza, rabia).

Y para todos aquellos nifios y ni-
fas que quieran explorar y desa-
rrollar "aquello que son” desde
otros lenguajes y dindmicas.

A sus familias, para:

Ofrecer un espacio de encuentro y
desarrollo familiar.

Ayudar a comprender y resolver
conflictos y bloqueos en la rela-
cién entre susmiembros.

METODOLOGIA.

Se abriré este espacio a dos grupos
de edades, 3-6y 7-10 afios.

La organizacién de los grupos se
realizara segun las inscripciones que
se realicen, teniendo un maximo de
10 nifos y nifias por grupo.

NUCLEOS A
TRABAJAR:

1° sesion:

“El espacio intimo de seguridad”,
trabajo con la guarida y el refugio.
2% sesion:

“El animal de poder”, conectar con
la fuerza y el instinto.

3% sesion:

“Asisoy yo"”, trabajo de autoimagen
con su silueta.

4 sesion:

“El guerrero y el monstruo”, la va-
lentia y los miedos.
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